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Tel: 02.98.04.31.03 - mail : mairie@breles.fr  
Site : https://breles.fr 
 

Secrétariat ouvert : de 9h à 12h et de 14h à 17h, lun-
di, mardi, vendredi, de 9h à 12h, mercredi, jeudi, sa-
medi. 
M. Guillet, conseiller numérique : 07.80.64.90.53 
Directeur de publication : M. le Maire 
 

AGENCE POSTALE COMMUNALE 
Tel: 02.98.04.38.42 
de 9h à 12h et de 14h à 17h, lundi, mardi, vendredi, 
de 9h à 12h, mercredi, jeudi, samedi. 
 

BIBLIOTHÈQUE 
Tel : 02.98.04.40.90 
bibliothequebreles@orange.fr 
Site : https://www.bibliotheque-breles.fr  
Mercredi, Samedi et dimanche : 10h30 à 12h. 
Jeudi : 17h à 18h30 
 

TAXIS 
AT Taxi: 06.45.74.92.24 
ABERIOU TAXI: 06.14.82.39.06 
 

SERVICES DE GARDE 
Médecin de garde 15 - Pharmacies : 3237  
Infirmiers : 02 98 04 32 02  

Du 22 janvier au 4 février 2026 - N°419 
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Il reste DEUX lots disponibles dans le lotisse-
ment Park Mein, rue de l’Aber lldut !  
Contactez la mairie pour plus d’informations et 
pour re server votre futur terrain. 
Mairie : 02.98.04.31.03  
https://breles.fr/ 

Lotissement Park Mein 

Jusqu'a  quelle date peut-on s'inscrire sur les listes 
e lectorales pour pouvoir voter aux e lections muni-
cipales de mars 2026 ? 
Si vous souhaitez voter aux e lections municipales 
de mars 2026 alors que vous n'e tes pas inscrit sur 
les listes e lectorales, vous devez vous inscrire au 
plus tard le 6 février 2026. Ce de lai est reporte  au 
5 mars 2026 si vous e tes dans l’une des situations 
suivantes : jeune de 18 ans n'ayant pas fait le recen-
sement citoyen, de me nagement re cent, acquisition 
re cente de la nationalite  française, droit de vote re -
cemment recouvre .  

Elections municipales 

Vœux du Maire 

La ce re monie des vœux s’est de roule e le 10 janvier 
2026 a  Bre le s, en pre sence de nombreux habitants, 
e lus et associations. Le maire Guy COLIN et le con-
seil municipal ont pre sente  leurs vœux pour la nou-
velle anne e, tout en revenant sur les actions mene es 
et les projets a  venir.  
Ce moment convivial s’est termine  par un e change 
chaleureux autour du verre de l’amitie .  

« Vieilles mais pas fossiles » est un projet d’ateliers 
vide o et de cre ation documentaire porte  par Te le vi-
sion Ge ne rale Brestoise et l’ADMR du Pays d’Iroise, 
anime  par Ambre Bode ne s Tramontin. 
Il vise a  donner la parole aux femmes de plus de 60 
ans et a  de construire les ste re otypes lie s au vieillis-
sement, a  travers des ateliers audiovisuels et de te -
moignages organise s a  Plouarzel. 
Le projet aboutira a  la re alisation d’un documen-
taire, qui sera diffuse  dans plusieurs communes du 
territoire. Il est ouvert a  toutes les femmes de plus 
de 60 ans vivant en Pays d’Iroise. 
Re union d’information : mercredi 28 janvier a  15h, a  
la Maison ADMR Ty Cocon, 50 rue Laennec, Plouar-
zel. 
Renseignements : Lucie Prigent, ADMR du Pays 
d’Iroise – 06 76 99 63 27. 

Ateliers vidéo—projet documentaire 

France Alzheimer 29 organise une formation 
pour les aidants de proches atteints par la ma-
ladie d'Alzheimer ou maladies apparente es a  
Plouarzel a  partir du 7 fe vrier 2026. Cette for-
mation gratuite dure 14h et se de roule sur 6 
se ances de 2h30 jusqu'au 2 mai. Elle est anime e 
par une psychologue et une be ne vole. 
Informations : 02.98.44.90.27 ou  
secre tariat29@francealzheimer.org 

Formation des aidants 

La mairie sera ferme e exceptionnellement le 
samedi 7 fe vrier 2026. 
Merci de votre compre hension 

Horaire Mairie 
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AJABL prochaines rencontres 

L’APEL organise une vente de fromage a  ra-
clette. Le bon de commande est e galement 
disponible sur le site internet de la mairie, 
sur intramuros ou sur les re seaux sociaux. 
Re ponse pour le 06/02/2026, livraison le 
13/02/2026 a  l’e cole. 
Contact : 06 50 87 64 94 

Matériel d’animation communautaire : ouverture des 

réservations 

Association du Pays d’Iroise, vous organisez un évène-
ment en 2026 ? Faites votre demande de réservation de 
matériel d’animation avant le 16/02/2026 sur pays-
iroise.bzh ou à service.technique@ccpi.bzh. La commis-
sion d’attribution des matériels statuera sur les re serva-
tions effectives le 11/03/2026. Infos : 02 98 84 39 42. 

Habitat : des aides pour la rénovation énergétique 

Le saviez-vous ? L’isolation des vos combles peut 
vous faire réaliser jusqu’à 30% sur votre facture 
d’énergie. Un projet ? Besoin de conseils ? Contacter 
un conseiller Tinergie (service public de la rénovation 
énergétique) au 02 98 33 20 09. Permanences les 1er 
et 4e vendredi du mois au siège de Pays d’Iroise Com-
munauté, Lanrivoaré. 

Déchèterie de Plourin : évolution des créneaux d’ouverture 

Depuis le 02/01, les créneaux d’ouverture la déchèterie de Plourin ont évolué pour mieux répondre à la fréquenta-
tion croissante : 
• Matin (10h-12h) : lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi. 
• Après-midi (14h-17h ; 18h en haute saison) : mercredi, vendredi, samedi.  
• Fermeture : mardi et dimanche 
 
Nouvelle carte horaires disponible sur pays-iroise.bzh, à la Communauté et en mairie. 

Opération raclette 

Dimanche 25 janvier 
- Equipe 1 Repos 
- Equipe 2 Repos 
- Equipe Loisirs repos 
- Equipe Fe minine contre EA St Renan a  Bre le s a  11H  
(a  confirmer) 
 
Dimanche 1er février 
- Equipe 1 contre FC Lampaul 2 a  Bre le s a  15H 
- Equipe 2 contre FC Lampaul 3 a  Bre le s a  13H 
- Equipe Loisirs contre ESPK Portsall a  Portsall a  10H 

https://www.pays-iroise.bzh/formulaire-de-demande-de-pret-de-materiel-pour-mon-evenement/
https://www.pays-iroise.bzh/formulaire-de-demande-de-pret-de-materiel-pour-mon-evenement/
mailto:service.technique@ccpi.bzh
https://tinergie.fr/
http://www.pays-iroise.bzh/
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La prochaine e dition (N° 420/2026) sortira le jeudi 5 février 2026. 
Les projets d’articles doivent impe rativement e tre remis a  la mairie de Bre le s avant le 
samedi 31 janvier 2026 à midi (délai impératif). 

Messes 

Guy COLIN, maire, mardi et vendredi de11h 
a 12h et sur rendez-vous. 
Marie DIVERRES, adjointe, sur rendez-vous. 
Gildas FOREST, adjoint, jeudi de 10h30 a  12h. 
Jean-Luc L’HOSTIS, adjoint, mercredi de 11h 
a  12h. 
Sébastien GUILLET, conseiller nume rique, le 
vendredi apre s-midi 

Permanences 

FNATH 

Le samedi 31 janvier a  Portsall - 18h 
Le dimanche 1er fe vrier a   Saint-Renan et Porspoder- 11h 
Le samedi 7 fe vrier, a   Lampaul– Ploudalme zeau - 18h 
Le dimanche 8 fe vrier, a  Saint-Renan – 11h 

Agenda des élus 
22 janvier : re union travaux 
28 janvier : conseil communautaire 
4 fe vrier : re union avec le CMJ 
4 fe vrier : re union Cap Culture Patrimoine 

L’association apporte une aide juridique et administra-
tive aux victimes d’accidents de la vie, d’accident du tra-
vail, d’accident de la route, de maladie professionnelle, 
d'accidents me dicaux et ou en situation de handicap 
pour faire reconnaî tre leurs droits.  
Les prochaines permanence juridique auront lieu :  
•  Saint Renan : le deuxie me mercredi du mois pairs 

au 6 rue Racine  
• Brest : Sur rendez-vous  
• Landerneau : troisie me mercredi de chaque mois 

de 10h30 a  midi a  la maison pour tous.  
Pour tout renseignement :  
M. Gourmelon : 06 49 84 90 73  
mail : fnath.paysdiroise@gmail.com  

Festival España 

Festival ¡España ! du 6 au 8 fe vrier a  Lanil-
dut, Espace Henri Queffe lec. L’Amicale Laî que 
de Lanildut propose son 5e me festival de die  
au cine ma, a  la musique et a  la gastronomie 
d'un pays. Cette anne e, l'Espagne est a  l’hon-
neur avec 3 films et un concert. 
6 fe vrier a  20h30 « femmes au bord de la 
crise de nerfs » de Pedro Almodo var, 
7 fe vrier a  17h « Jamo n, jamo n » de Bigas Lu-
na, suivi d'une paella et d'un concert du 
groupe Amistad a  21h. 
8 fe vrier a  16h, « septembre sans attendre », 
de Jona s Trueba, en VO sous-titre e. 
Tarifs : film 2€, concert 12€, 3 films et con-
cert 15€, ½ tarif pour les moins de 16 ans. 
Renseignements :  
lanidut.amicale@gmail.com 
Re servation obligatoire pour le repas jus-
qu’au mercredi 4 fe vrier. 
06.52.83.43.19 ou 06.84.48.40.68 

APE François Mitterand 
L’APE de l’e cole F. Mitterand organise un week-end hyp-
nose et magie a  la Halle Multifonctions de Ploudalme zeau 
le 7 fe vrier a  20h30. Spectacle pre sente  par Animations 
Bretagne Sud et le professeur Guillaume. 
Renseignements : apefmitterand@laposte.net 

mailto:lanildut.amicale@gmail.com

