SPORTS LOISIRS BRELES

Section MARCHE  Premier Trimestre (année 2025-2026)

SEPTEMBRE 2025

01/09 : Brélés- Lanildut sentier cotier 8 km

08/09 : P Eglise Lanrivoaré Cimetiére des Saints 10km

15/09 : P le Chenal Melon « La Garchine vers St Ourzal » 9km

22/09 : Bréles vers Kergadiou « Le menhir de la sorciére » 8km

29/09 : 13h30 P presqu’ile de Kermorvan « Passerelle vers port du Conquet »10km

OCTOBRE 2025

06/10 : Brélés Vers le chiteau de Kergroades

13/10 : 13h30 P Chapelle de Kersaint « circuit de Trémazan »
20/10 : Vacances

27/10 : Vacances

NOVEMBRE 2025

03/11 : P Le vieux Puits Lampaul Plouarzel « L’Ile Ségal » 9km
10/11 : P camping Lokournan St Renan « circuit des 3 lacs » 10km
17/11 : 13h30 P Feux de Penfeld « circuit des moulins de Bohars »
24/11 : Bréles vers Kerglonou

DECEMBRE 2025

01/12 : P Kéringar (chez Annie et René) « Kerninon-Chaneu-Keramazé »
08/12 : P Plage de Penfoul « Chapelle St Gonvel »9,5km

15/12 : 13h30 P Chapelle de Bodonou « circuit des lacs »

22/12 : Vacances

29/12 : Vacances

JANVIER 2026
05/01 : Breéles — Lanildut « les créches de Noél et Galette des Rois »

Départ de 1’église de Brélés a 13h45 P = Parking
Tel Eliane 07 78 70 70 38
(0415km=1€ , >15km = 2€)



