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Tel: 02.98.04.31.03 - mail : mairie@breles.fr  
Site : https://breles.fr 
 

Secrétariat ouvert : de 9h à 12h et de 14h à 17h, lun-
di, mardi, vendredi, de 9h à 12h, mercredi, jeudi, sa-
medi. 
M. Guillet, conseiller numérique : 07.80.64.90.53 
Directeur de publication : M. le Maire 
 

AGENCE POSTALE COMMUNALE 
Tel: 02.98.04.38.42 
de 9h à 12h et de 14h à 17h, lundi, mardi, vendredi, 
de 9h à 12h, mercredi, jeudi, samedi. 
 

BIBLIOTHÈQUE 
Tel : 02.98.04.40.90 
bibliothequebreles@orange.fr 
Site : https://www.bibliotheque-breles.fr  
Mercredi, Samedi et dimanche : 10h30 à 12h. 
Jeudi : 17h à 18h30 
 

TAXIS 
AT Taxi: 06.45.74.92.24 
ABERIOU TAXI: 06.14.82.39.06 
 

SERVICES DE GARDE 
Médecin de garde 15 - Pharmacies : 3237 
Infirmiers : 02 98 04 32 02  
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L’association Familles Rurales Bre le s Lanildut organise son 
traditionnel Kig ha farz le dimanche 16 mars a  partir de 12h 
a  la salle Lez Kelenn. 
Les coupons d’inscription sont disponibles en mairie et au 
Korrigan. 
Vous pouvez e galement vous inscrire par te le phone aupre s 
de Marie Diverres au  06.73.45.82.75 ou par mail a  
afrbreles.lanildut@gmail.com. 
Prix : 14 € sur place, 13 € a  emporter, 7 € pour les enfants de 
6 a  12 ans,  gratuit pour les enfants de – de 6 ans. 
Re servation recommande e, places limite es. 

Familles Rurales : le retour du Kig Ha Farz  

Hot club jazz Iroise  

Concert le dimanche 9 mars, 17h 
Malik Diaw - Musique africaine 
Espace Culturel l’Amphi  à Saint-Renan 

Malick DIAW est un musicien se ne galais. Sa musique 
penche vers l'afro-folk, me le e de sons touareg ou 

mandingue, mais aussi de blues, de rock et de jazz.  

Renseignements et re servations : 
contact@hot-club-jazz-iroise.fr 
 07.84.65.35.15  
Facebook / Instagram : hot club jazz iroise   
Retrouvez tous les concerts sur le site de la  
mairie 

Frelon Asiatique 

Les beaux jours arrivent. Avec le 
redoux, les animaux sortent de 
leur hivernation. Parmi eux, le 
frelon asiatique, insecte nuisible. 
Les reines fondatrices qui ont sur-
ve cu vont fonder un premier nid 
primaire, de la taille d’une balle 
de tennis, dans un endroit abrite  : abri de jardin, compost, 
rebord de toit, carport, … Plus tard en e te , elles migreront 
avec leur colonie pour fabriquer un nid secondaire beaucoup 
plus gros, dans la hauteur des arbres.  
Afin de limiter cette deuxie me e tape de colonisation, le REP-
PI (Rucher Educatif et Pe dagogique du Pays d’Iroise) vous 
encourage a  e tre vigilant de s a  pre sent, a  rechercher et a  si-
gnaler tout nid primaire aupre s de la mairie de Bre le s.  
 

Contact : 02.98.04.31.03 

Pour les oiseaux, ne pas tailler les 

haies avant le mois d’août 

Pour prote ger les oiseaux qui font leur 
nid, l’Office français de la biodiversi-
te  (OFB) nous recommande de ne pas 
tailler les haies ni d’e laguer les arbres 
entre mars et aou t afin de ne pas de ran-
ger ou de loger les oiseaux pendant cette 
pe riode cruciale de leur cycle de vie.  
Mais attention : ces conseils ne doivent 
pas pre judicier a  l’obligation de de brous-
saillement des terrains en vigueur dans 
certaines zones du territoire afin de pre -
venir les feux de fore t !  

AJABL 

Soire e Guinguette a  
Lez Kelenn le 29 mars 
à partir de 19h. 
Au programme : bu-
vette et concert, jeu 
d’inte rieur, planche 
ape ro. 
Entre e avec prix libre. 

mailto:afrbreles.lanildut@gmail.com
mailto:contact@hot-club-jazz-iroise.fr
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La municipalite  de Plouarzel et l’association 
France Alzheimer vous invitent a  un apre s-
midi de convivialite  et d’e changes autour de 
la maladie d’Alzheimer et des maladies ap-
parente es. Cet e ve nement se tiendra le sa-
medi 22 mars 2025 a  partir de 14h30, dans 
la salle Tud Ha Bro a  Plouarzel.  
 

Portes Ouvertes MFR Saint Renan Portes Ouvertes Ecole Saint Henri  

Cette anne e, les portes ouvertes de notre e cole se 
tiendront le samedi 22 mars de 10h30 a  12h. 
Nous aurons le plaisir de vous accueillir pour visiter 
notre e tablissement et pour vous pre senter les pro-
jets en cours et a  venir. Vous pourrez visiter les 
classes et rencontrer le personnel de notre e cole. 
La cantine sera ouverte ainsi que la salle de mu-
sique utilise e par les e le ves, qui participent a  l'or-
chestre a  l'e cole. Enfin, des parents de l'APEL seront 
pre sents pour un temps d'e changes et de conviviali-
te  : un cafe  ga teaux est pre vu. 
3 rue  de l’e cole 29810 Breles - 02.98.04.31.09 

La Maison Familiale de St Renan, 4 route du 
Mengleuz, organise des  portes ouvertes les ven-
dredi 7 (17h- 20h) et samedi 8 mars (9h -17h). 
www.mfr-strenan.com.  
Tel : 02.98.84.21.58  
 

« Mars Bleu » Dépistage du Cancer du Côlon, un test 
efficace, gratuit, à faire chez soi !  
De 50 à 74 ans, hommes et femmes, nous sommes tous 
concernés. 
Le test de de pistage du cancer du co lon consiste a  re aliser 
chez soi, tous les deux ans, un test de recherche de sang 
dans les selles a  faire chez soi. 
Il permet de de tecter des cancers a  un stade pre coce et des 
le sions pre cance reuses, ce qui facilite les traitements 
e ventuels et augmente ainsi les chances de gue rison.  
Pre s de 95% des cancers colorectaux sont diagnostique s apre s 
50 ans. 

Il est important de parler avec son me decin d’e ventuels 
ante ce dents personnels ou familiaux de polype, de cancer 
ou de maladie du co lon, car dans ces cas pre cis, le me decin 
proposera d’autres modalite s de de pistage. De me me, en 
cas de sympto mes digestifs, consultez votre me decin trai-
tant au pre alable.  
 
Pour re cupe rer votre test, demandez conseil a  votre me de-
cin traitant, a  votre pharmacien ou contactez votre caisse 
d’assurance maladie. 

Café éphémère 

Mars Bleu 

AJABL—prochaines rencontres 

Dimanche 9 mars 
 
- Equipe A contre ESMA a  Landunvez a  15h30 
- Equipe B contre VGA Bohars 3 a  Bohars a  13h30 
- Equipe Loisirs : ESPK Portsall a  Lanildut a  10h 

  
 

Dimanche 16 mars 
 
- Equipe A  Exempt 
- Equipe B contre US Plougonvelin 3 a  Bre le s a  
13h30 
- Equipe Loisirs contre Arzellis Ploudalme zeau a  
Lanildut a  10h 
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La prochaine e dition (N° 397/2024) sortira le jeudi 20 mars 2025. 
Les projets d’articles doivent impe rativement e tre remis a  la mairie de Bre le s avant le 
samedi 15 mars 2025 à midi (délai impératif). 

Messes 

Guy COLIN, maire, mardi et vendredi de11h 
a 12h et sur rendez-vous. 
Marie DIVERRES, adjointe, sur rendez-vous. 
Gildas FOREST, adjoint, jeudi de 10h30 a  12h. 
Jean-Luc L’HOSTIS, adjoint, mercredi de 11h 
a 12h. 
Sébastien GUILLET, conseiller nume rique, 
vendredi de 13h30 a  17h.  

Permanences 
Agenda des élus 

Conférence de l’Aber Benoit Aber Ildut 
Le Service d’Accompagnement a  la Vie So-
ciale (SAVS) de l’association les Gene ts d’Or 
accompagne et soutient des adultes en situa-
tion de handicap dans diffe rents domaines de 
la vie personnelle et sociale. 
Vous habitez sur la commune de Ploudalme -
zeau et ses environs ? vous e tes en situation 
de handicap et vous pensez avoir besoin d’un 
accompagnement concernant : la sante  ? le 
logement ? les loisirs ? les de marches admi-
nistratives et budge taires ? l'acce s a  la mobi-
lite  ? la vie citoyenne ? 
Venez nous rencontrer, pour en savoir plus 
sur notre fonctionnement, le mercredi apre s-
midi de 14h30 a  16h30 a  l’espace Kerjolys - 
19 Rue de Kerjolys, 29830 Ploudalme zeau – 
Vous pouvez aussi nous joindre par mail : 
savs.ploudalmezeau@legenetsdor.org  ou par 
te le phone :  06 12 24 56 23.  

Genêts d’Or 

Alcool-Assistance  Plouvien Ploudalmézeau 
 

Prochaine re union mensuelle : le vendredi 14  mars à 20h30 
Halle Multifonctions a  Ploudalme zeau 
Thème : ''  l'alcool et nos enfants  '' 
Re union ouverte a  tous. 
Renseignements : 06.83.26.51.91. 

Le samedi 8 mars, a  Tre zien et Portsall– 18h 
Le dimanche 9 mars, a  Saint-Renan  et Landunvez - 11h 
Le samedi 15 mars, a  Lanrivoare  et Lampaul-Ploudalme zeau - 18h 
Le dimanche 16 mars, a  Saint-Renan  et Porspoder - 11h 

Confe rence du samedi 22 mars, a  15h, a  la salle Cybe-
ria, a  Plourin  
Sujet : « les bombardements de Brest, 1940-1944 » 
M. Besselie vre e voque : enjeux du port de Brest ; e volu-
tion des ope rations allie es ; protection de la population. 
Entre e libre et gratuite. 

7 mars : assemble e ge ne rale des Jeunes du Four 
8 mars : rencontre avec les associations 
10 mars : bureau municipal  
11 mars : rencontre avec l’e cole  
11 mars : PLUI 
12 mars : re union du CCAS 
14 mars : assemble e ge ne rale the a tre vents et mare e 
14 mars : commission travaux 
17 mars : commission e largie 

mailto:savs.ploudalmezeau@legenetsdor.org
https://www.118000.fr/e_C0062872454

