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Tel: 02.98.04.31.03  
Mail : mairie@breles.fr  
Site : https://breles.fr 
 

Secrétariat ouvert : de 9h à 12h et de 14h à 17h, lun-
di, mardi, vendredi, de 9h à 12h, mercredi, jeudi, sa-
medi. 
M. Guillet, conseiller numérique : 07.80.64.90.53 
Directeur de publication : M. le Maire 
 

AGENCE POSTALE COMMUNALE 
Tel: 02.98.04.38.42 
de 9h à 12h et de 14h à 17h, lundi, mardi, vendredi, 
de 9h à 12h, mercredi, jeudi, samedi. 
 

BIBLIOTHÈQUE 
Tel : 02.98.04.40.90 
bibliothequebreles@orange.fr 
Site : https://www.bibliotheque-breles.fr  
Mercredi, Samedi et dimanche : 10h30 à 12h. 
Jeudi : 17h à 18h30 
 

TAXIS 
AT Taxi: 06.45.74.92.24 
ABERIOU TAXI: 06.14.82.39.06 
Médecin de garde 15 - Pharmacies : 3237 
Cabinet infirmiers Brélès : 02.98.04.32.02 
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Des locaux à destination de professionnels sont 
disponibles à l’Espace Amzer’zo et dans l’ancien 
local de la Poste. Merci de contacter la mairie au 
02.98.04.31.03.  

AJABL Prochaines rencontres UNC Brélès / Plourin 

 
L'assemblée générale de l'Union Nationale des 
Combattants Brélès/Plourin se tiendra le samedi 
18 janvier 2025 à l'espace Lez Kelenn de Brélès. 
- une permanence sera assurée de 14h à 15h pour 
le paiement des cotisations 2025. 
- 15h : début de l'assemblée générale, ordre du 
jour, bilan financier, tour de table, dégustation de 

la galette des rois. 

Recensement de la population en 2025 

Vous allez être recensé(e) du 16 janvier au 15 
février 2025. 
 
Le recensement de la population est une enquête 
statistique obligatoire. Il permet de connaître le 
nombre de personnes vivant en France et de dé-
terminer la population officielle de notre com-
mune. Ses résultats sont utilisés pour calculer la 
participation de l’État au budget des communes. 
 
Les données collectées servent également à com-
prendre l’évolution démographique  de notre 
territoire. Elles permettent d ’ajuster l’action pu-
blique aux besoins de la population  en matière 
notamment d’équipements collectifs (écoles, mai-
sons de retraite, etc.), de programmes de rénova-
tion des quartiers et d’offre de moyens de trans-
port. 
 
Deux agents recenseurs, Mme Charbonnier Annie 
et Mme Le Brun Mireille se présenteront avec une 
carte et vous transmettront les documents néces-
saires (en main propre ou dans votre boite aux 
lettres). Pour faciliter leur travail, nous vous 
prions de bien vouloir répondre rapidement à 
cette enquête, en privilégiant la réponse par inter-
net. 
 
Votre participation est essentielle. Le recense-
ment de la population est un devoir civique simple 
et utile à tous. 
 

Vous pouvez vous recenser par internet à 
partir du 16 janvier 2025 

sur le site www.le-recensement-et-moi.fr 

Vous pouvez déposer votre demande d’autori-
sation d’urbanisme en vous connectant sur : 
 https://sve.sirap.fr/#/029017/ en tout lieu et 
à tout moment. Démarche simplifiée et sans 
frais. Si le choix de déposer le dossier à la mairie 
est toujours possible, le faire en ligne c’est 
moins de papier et plus de traçabilité sur l’avan-
cée de l’instruction. 

Urbanisme 

Locaux disponibles 

Dimanche 12 janvier 
- Equipe A contre SC Lanrivoaré 2 à Lanrivoaré 
à 13h 
- Equipe B contre AS La Cavale Blanche 3 à 
Brest à 13h 
  
Dimanche 19 janvier 
- Equipe A contre ESPK 3 à Brélès à 15h 
- Equipe B contre AS Mahor 3 Brélès à 13h 

La mairie propose à la vente du bois ( environ 
une corde et demie) au tarif de 300 €. Les per-
sonnes intéressées peuvent contacter directe-
ment la mairie pour obtenir plus de détails sur 
les modalités de vente et la disponibilité du 
bois. 
Contact : 02.98.04.31.03 

Vente de bois 

https://sve.sirap.fr/#/029017/
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Vous avez + de 60 ans ? ou êtes proche aidant ? N’hési-
tez pas à vous inscrire aux prochains ateliers gratuits à 
la Maison ADMR Ty Cocon, 50 rue Laennec à Plouarzel. 
Atelier yoga du rire  à 14h30 les mardis 7, 14, 21, 28 
janvier ; Atelier équilibre et prévention des chutes  à 
10h les jeudis 14, 21, 28 janvier ; Atelier danse  avec 
les petits de la crèche à 10h vendredi 24 janvier. 
Renseignements et inscription : lprigent@hotmail.com 
/ 06 76 99 63 27 
www.admr-paysdiroise.fr 

ADMR du Pays d’Iroise 

Déchèteries  : nouveaux horaires en 2025  

 

A compter du 2 janvier 2025, voici ce qui change, dé-
chèterie par déchèterie : 
• Plougonvelin, Ploudalmézeau et Plouarzel : fer-

meture le mardi toute l’année 
• Plourin, toute l’année : ouverture les lundi, mer-

credi, jeudi et vendredi uniquement le matin 
(10h-12h30). Ouverture le samedi, 10h-12h puis 
14h-17h (18h en haute saison). Fermeture les 
mardi et dimanche. 

• Milizac-Guipronvel : ouverture les lundi, mercre-
di, jeudi et vendredi uniquement l’après-midi 
14h-17h (18h en haute saison). Ouverture le 
samedi, 10h-12h puis 14h-17h (18h en haute 
saison). Fermeture les mardi et dimanche. 

Rappel : basse saison du 01/10 au 30/04 et haute sai-
son du 02/05 au 30/09. 
Nouvelle carte horaires disponible sur pays -
iroise.bzh, à la Communauté. 

Opération « Ramène ta coquille  » 

 
Du 01/12 au 31/01, déposez vos coquilles vides 
(huîtres, coquilles Saint-Jacques, palourdes, moules… 
attention, pas les crustacés !) en vrac (donc pas en 
sac !) dans les bacs dédiés sur les communes et dans 
les déchèteries. Elles seront compostées. Liste des 
points de collecte sur pays-iroise.bzh. Infos au 
02.98.32.37.83. 

Chauffage au bois  : les bonnes pratiques  

 

Opter pour le bon appareil : les poêles et inserts 
modernes offrent des performances bien plus im-
portantes (rendement de 75 à 90 %) que la chemi-
née ouverte (10 %) qui émet des polluants.  
 
Bien choisir son bois  : bien sec, présentant un 
taux d'humidité inférieur à 23 %, de préférence 
des bûches fendues, avec le moins d ’écorce pos-
sible et pas de bois traités (vieux meubles, agglo-
mérés, etc.) qui dégagent des polluants très nocifs 
lorsqu’ils sont brûlés. 
 
Bien utiliser l’appareil : ne surchargez pas le 
foyer de votre poêle ou insert à bûches et allumez 
le feu par le haut. Nettoyez votre appareil, videz le 
cendrier fréquemment et pensez au ramonage 
annuel du conduit. 
Infos : tinergie.fr ou 02.98.33.20.09. 

Le mois sans tabac, c’est désormais toute l’année  

 
Vous souhaitez arrêter ou diminuer votre consom-
mation de tabac ? Des consultations de tabacolo-
gie sont mises en place dès le 10/01 et se tiendront 
chaque 1e vendredi du mois : au Conquet, parvis 
mairie, 9h-12h, et à Ploudalmézeau, salle Clés des 
champs, place au blé, 13h30-16h30.  
Inscriptions : 02.98.84.94.86 / social@ccpi.bzh.  
Infos sur pays-iroise.bzh et soutien sur tabac-info-
service.fr,  
groupes Facebook Les bretons #MoisSansTabac. 

Service social maritime  

Mme Orlane BOST, conseillère en économie so-
ciale et familiale auprès des marins du com-
merce et de la pêche, assure une permanence à 
la mairie de Lampaul-Plouarzel le jeudi 9 jan-
vier. 
Rendez-vous au 02.98.43.44.93 ou par mail : 
brest@ssm-mer.fr 

mailto:lprigent@hotmail.com
http://www.admr-paysdiroise.fr
http://www.pays-iroise.bzh/
http://www.pays-iroise.bzh/
http://www.pays-iroise.bzh/
https://tinergie.fr/
mailto:social@ccpi.bzh
http://www.pays-iroise.bzh
https://www.tabac-info-service.fr/?at_medium=sl&at_campaign=2024-04-01-Changer-SEA-SPF-Tabac+Info+Service_TabacInfoService_Textuelle-604380&at_format=R-Visibilite-dCPC-GA-GrandPublic-MarquePure-RSA&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI4aie1YqiigMVTopoCR1L4Cb9EAAYAS
https://www.tabac-info-service.fr/?at_medium=sl&at_campaign=2024-04-01-Changer-SEA-SPF-Tabac+Info+Service_TabacInfoService_Textuelle-604380&at_format=R-Visibilite-dCPC-GA-GrandPublic-MarquePure-RSA&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI4aie1YqiigMVTopoCR1L4Cb9EAAYAS
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La prochaine édition (N° 393/2024) sortira le jeudi 23 janvier 2025. 
Les projets d’articles doivent impérativement être remis à la mairie de Brélès avant le 
samedi 18 janvier 2025 à midi (délai impératif). 

Messes 

Guy COLIN, maire, mardi et vendredi de11h 
à12h et sur rendez-vous. 
Marie DIVERRES, adjointe, sur rendez-vous. 
Gildas FOREST , adjoint, jeudi de 10h30 à 12h. 
Jean-Luc L’HOSTIS, adjoint, mercredi de 11h 
à12h. 
Sébastien GUILLET, conseiller numérique, 
vendredi de 13h30 à 17h.  

Permanences 

Amicale Laïque 

Le samedi 11 janvier, à Portsall– 18h 
Le dimanche 12 janvier, à Saint-Renan  et Landunvez - 11h 
Le samedi 18 janvier, à Lanrivoaré - 18h 
Le dimanche 19 janvier, à Saint-Renan  et Porspoder - 11h 
 
 

Agenda des élus 

9 janvier, assemblée générale bon accueil  
11 janvier, vœux du Maire 
15 janvier, bureau CCPI 
16 janvier, réunion avec l’établissement public foncier 
18 janvier, assemblée générale UNC  

Club de Hand - Les chardons  

 
 Babyhand (3 à 5 ans), éveil sportif et Mini Hand (6 à 9 
ans), plateaux à 4 joueurs, essai libre toute l'année, tous 
les samedis à 11H à la salle omnisports de Porspoder 
– Loisirs adultes mixtes entraînement le mardi et match 
tous les jeudi soir débutant(e)s bienvenu(e)s ! 
Pour tout renseignement, contactez nous ici char-
donshandporspo@gmail.com ou Facebook Les Chardons   

Alcool-Assistance Plouvien-Ploudalmézeau 
 
Prochaine réunion mensuelle : le vendredi 10 janvier à 20h30  
Halle Multifonctions à Ploudalmézeau 
Thème : '' Bien commencer l'année '' 
Réunion ouverte à tous ! 
Renseignements: 06.83.26.51.91 

L’Amicale laïque de Lanildut vous invite à une « fin 
de semaine » de découverte du cinéma et de la mu-
sique de Louisiane, les 31 janvier, 1er et 2 février à 
l’Espace Queffelec de Lanildut. 
Au programme : 
-  vendredi 31 janvier à 20h30, « dans la brume élec-
trique », film de Bertrand Tavernier,  
-   samedi 1er février à 17h, « Louisiana story », film 
de Robert Flaherty, et à 20h30 concert de Rougarou, 
blues du bayou. 
-  dimanche 2 février, à 16h, « la princesse et la gre-

nouille », film de John Musker et Ron Clements.  
Tarifs : 2€ par film, 12 € le concert, 15 € pour les 
3 films et le concert, demi-tarif pour les moins 
de 16 ans. 
Réservations par téléphone au 06.84.48.40.68 
ou 06.52.83.43.19  ou  
par courriel : lanildut.amicale@gmail.com. 

Partage d'Evangile à l'église de Brélès à 
20h  Vendredi 24 Janvier (Évangile du Di-
manche 26/01): Luc 1, 1-4 ; 4, 14-21 

mailto:chardonshandporspo@gmail.com
mailto:chardonshandporspo@gmail.com
https://www.facebook.com/share/12GpA8wGDDu/
https://www.118000.fr/e_C0062872454
mailto:lanildut.amicale@gmail.com

