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Services  
Communaux !

Enfance  
Jeunesse !

L'association Familles Rurales "Trombines 
d'Iroise" a deux accueils de loisirs : un sur le 
site de Brélès et un sur le site de Landunvez. 
Le centre de loisirs se situe au bourg de 
Brélès, 3 rue du stade. Il accueille les enfants 
de 3 ans à 12 ans les mercredis et les 
vacances scolaires. Il est ouvert de 7h30 à 
18h30 pour les vacances, différentes activités 
sont proposées aux enfants, un programme 
est établi à l'avance.
Trombine d'Iroise ­ 02.29.05.97.24 
inscriptiontrombinesdiroise@gmail.com

Le foyer des jeunes de Brélès, 
salle de l'Estrance, est 
d'abord un lieu de rencontre 
pour les jeunes adhérents. Le 
foyer propose diverses 
activités (travaux manuels, 
jeux de société) des sorties 
ludiques, culturelles et 
sportives en collaboration 
avec d'autres associations. 

Jeunes du Four 
06 15 88 85 57
jeunesdufour@gmail.com

L'établissement scolaire Saint 
Henri regroupe une école 
maternelle et élémentaire. 
Le projet éducatif repose sur la 
certitude que chaque enfant 
recèle des talents et qu’il a 
besoin que l’on croie en lui 
pour pouvoir grandir et 
apprendre.

Restauration scolaire

Centre Communal d'Action Sociale

La richesse d'une commune, c'est aussi sa JEUNESSE. A Brélès, plusieurs 
équipements et services leur sont dédiés : le centre de loisirs, le foyer des jeunes 
(Jeunes du Four), l'école Saint Henri...

La numérisation de notre société ne cesse de 
progresser, laissant parfois certains habitants 
quelque peu démunis face aux outils et usages 
numériques. Pour y faire face, les communes de 
Brélès, Lampaul­Plouarzel, Landunvez, Lanildut, 
Plouarzel, Plourin et Porspoder ont décidé 
d’accueillir ensemble un conseiller numérique 
chargé de mettre ses compétences au service des 
habitants et de les accompagner vers l’autonomie 
numérique. Sébastien Guillet est présent sur la 
commune de Brélès le vendredi après­midi : accès 
libre de 13h30 à 15h et  sur rendez­vous de 15h à 
17h.

Le conseiller numérique

Multi­accueil Les petits dauphins est une 
structure située à Porspoder qui accueille 24 
enfants âgés de 2 mois à 3 ans habitant les 
communes de Brélès, Landunvez, Lanildut, 
Plourin et Porspoder.
06.37.69.07.11 
ass.lespetitsdauphins@wanadoo.fr

Ecole : 02.98.04.31.09

Le restaurant scolaire, géré par la municipalité, accueille les enfants de 
l'école Saint Henri. Il fonctionne avec la société Convivio. Les repas, livrés 
chaque jour, sont réchauffés par le personnel de cantine. Les menus sont 
disponibles sur le site internet de la commune : https://breles.fr.

Le Centre Communal d'Action Sociale (C.C.A.S) est un établissement 
public communal chargé de mettre en œuvre la politique sociale de la 
commune. Il mène une action générale de prévention et de développement 
social sur le territoire communal. L’action du C.C.A.S de Brélès s’articule 
autour de quatre domaines : l'accueil de la petite enfance et l'organisation 
des différents modes de garde, l'aide aux personnes âgées ou en situation 
de handicap, l'aide sociale et la lutte contre l'exclusion et la vie des 
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APEL (Association des Parents d'Eleves)
Cette association récolte des fonds lors de manifestations 
(repas,loto,troc puces...) pour financer les activités et sorties des élèves.
Contact : Tiphanie ARZEL ­ apel.ecole.saint.henri@gmail.com

UNC (Union Nationale des Combattants)

OGEC (Organisme de Gestion de l'Enseignement Catholique)
L'OGEC se charge de la gestion de l'école Saint Henri.
Contact : Ewen COLIN ­ colin.ogec@gmail.com

Théâtre Vents et Marées 
Troupe de théâtre amateur, met en scène des pièces pour les présenter, 
notamment sur les planches de la salle Lez Kelenn.
Contact : André TASSIN ­ 06.45.74.92.24 ­ tassin.a@orange.fr

L'association rassemble les passionnés de vieilles pierres et de jardin 
souhaitant participer au rayonnement du site de Kergroadez.
Contact : Michel LE VAILLANT ­ 02.98.01.01.10 ou 06.73.48.77.38

Kezeg Mor an Aberiou propose des randonnées, animations et jeux 
équestres.
Contact : Hubert BRIANT ­ 02.98.36.30.43 ­  hubert.briant@orange.fr

Amis de Kergroadez 

Kezeg Mor an Aberiou 

Le foyer rural  aide les associations par le prêt de matériel et différents 
services. Il est à l'origine des "Noces Bretonnes" le 15 août, fête de 
Noël...
Contact : Yann LAGADEC ­ contact@foyer­rural­breles.fr

Foyer Rural

Conseil  &
 Commissions !

Jean­Luc L'HOSTIS, maire de Brélès. 
Permanences en Mairie, les mardi et vendredi 
de 11h à 12h et sur rendez­vous.
Commissions : Commerce

Hélène VINCENT, Adjointe  à la 
communication, culture et patrimoine et 
vie associative
Permanence le mercredi de 11h00 à 12h00 
et sur rendez­vous.
Commissions : Communication
Vie associative ­ Culture et patrimoine ­ 
Commerce 

Roland JESTIN, Adjoint en charge des 
travaux, finances et urbanisme. Permanence le 
vendredi de 11h à 12h et sur rendez­vous. 
Commissions : Travaux ­ Finances ­ Commerce

Marie DIVERRES, Adjointe aux affaires 
sociales et enfance jeunesse. Permanence le 
lundi matin de 11h à 12h et sur rendez­vous. 
Commissions : Enfance Jeunesse ­ CCAS ­ 
Conseil Municipal Jeunes ­ Commerce ­ 
Personnes âgées

Vie 
associative !

L'UNC regroupe les personnes ayant combattu pour la France et 
entretien la mémoire collective (cérémonie du 8 mai et 11 novembre).
Contact : Franck LECANTE ­ lecantef@yahoo.fr

Club de Ju­jutsu traditionnel
Arts martiaux pour les adultes et les enfants.
Contact : Pierre KOSTEK ­ kostek.pierre@orange.fr 
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Emplacement 
Géographique!

BRELES c'est...

 29810 

14,1

 921 

  4

...un petit village installé à la pointe de la 
Bretagne, aux confins du Finistère et du 
Pays d'Iroise. Cette élégante commune, 
posée sur les hauteurs de l'Aber Ildut, 
appartient à un bout du monde étonnant 
de vitalité sauvage.

...superficie: 14,1 km²
Coordonnée : 48° 28′ 44″ nord, 4° 42′ 44″ 
ouest

...921 habitants en 2021. La population de 

Brélès est donc en hausse. C'est une 

population qui rajeunit fortement avec un 

indice de vieillissement de 1 personne de 

65 ans ou plus pour 50.6 habitants de 

moins de 20 ans.

...un partimoine riche et varié :
­ Une église datant du XVème siècle, 
construite en 1401 par les seigneurs de 
Kergroadez.
­ Le château de Kergroadez, un des plus 
importants de Bretagne, datant du XVIIe 
siècle,
­ Le manoir de Brescanvel, datant du XVIe 
siècle, nid d'aigle royal tapi dans un écrin 
de verdure et perché sur une hauteur au 
dessus de Saint­Eloi et de l'Aber Ildut,
­ Les manoirs de Kéroulas (XVIe siècle) et 
de Bel­Air.
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Vie 

Club du Bon Accueil

Familles Rurales

Hot Club Jazz Iroise

L' association Familles Rurales (AFR) organise des 
activités diverses et variées, afin de satisfaire les loisirs 
de chacun d'entre vous : Dessin, Multisport, Eveil 
Corporel, Théâtre.
Contact: Jessica PAILLER ­ jesspailler@gmail.com

Cette association regroupe les personnes retraitées pour diverses activités 
de loisirs (dominos, belote,tarot,scrabble, pétanque...)
Contact : Marie­Pierre GARZUEL ­ mariepierre49@hotmail.fr

Association intercommunale, basée à Brélès, organise des concerts de 
Jazz, des animations pédagogiques et des jam­sessions. Contact : Claire 
LORAND ­ 07.84.65.35.15
AJABL ­ Association Jeanne d'Arc Brélès­ Lanildut
Club sportif de football. Des entraînements et compétitions sont organisés 
pour les enfants et adultes.
Contact : Théo MARTIN ­ mtheo2191@gmail.com

Sports Loisirs

Club sportif qui propose des cours de gymnastique, marche, VTT
Contact : Sylvie LE CORRE ­ 02.98.04.40.26.

Bibliothèque

Le Pré en Bulle propose en prêt un large choix de livres, CDs, DVDs. 
Ouverture le mercredi, le samedi et le dimanche de 10h30 à 12h
Contact : Joséphine PRIGENT ­ 02.98.04.40.90 ­ bibliothequebreles@orange.fr. 

associative !

Le Clos de Brélès

Association qui propose un jardin partagé.
Contact : Baptiste HAVAUX ­ leclosdebreles@gmail.com

Kikou les zicos

Groupe de musique
Contact : Didier LE CORRE ­ didier.lecorre43@gmail.com.



BIENVENUE 

EEMMPPLLAACCEEMMEENNTT  GGEEOOGGRRAAPPHHIIQQUUEE

A BRELES !

SSEERRVVIICCEESS  CCOOMMMMUUNNAAUUXX
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11  rruuee  dduu  SSttaaddee  2299881100  BBrrééllèèss

0022..9988..0044..3311..0033

mmaaiirriiee@@bbrreelleess..ffrr

Pays d'Iroise 

Communauté !

Abonnement/résiliation, paiement de votre facture, marche 
à suivre en cas d'urgence...
Vous trouverez ici toutes les démarches à effectuer pour la 
fourniture en eau potable de votre logement et la gestion de 
votre système d'assainissement, collectif ou individuel.
Service eau et assainissement : 02.98.84.38.27

Le Pays d'Iroise est desservi par un réseau de cinq 
déchèteries.Afin de favoriser le réemploi, une recyclerie mobile 
intervient une fois par semaine, à tour de rôle, sur l'une des cinq 
structures. Présentation d'un badge à l'entrée.
Service déchets : 02.98.84.41.13

Standard : 02.98.84.28.65
Mail : accueil@ccpi.bzh
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PPAAYYSS  DD''IIRROOIISSEE  CCOOMMMMUUNNAAUUTTEE

Le RPAM (Relais Parents Assistantes Maternelles) est un relais 
petite enfance (RPE) financé en partie par la CAF et les communes. 
C’est un service public gratuit et ouvert à tous.
Pour bénéficier de la liste des assistantes maternelles : 
RPAM nord : 02.98.48.09.76 / rpam.nord@ccpi.bzh.


