
Restaurant scolaire de Brélès
Semaine du 25/09 au 01/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade marco polo   Œuf dur et dosette
mayonnaise    

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Roti de dinde à la
crème  Saucisse de Toulouse  Gratin montagnard Beignets au calamar

sauce tartare  

Navarin de légumes  Purée de pommes de
terre   Ratatouille  

PRODUIT LAITIER         

DESSERT Yaourt sucré Fruit frais Fruit frais Ile flottante crème
anglaise  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Repas végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé),
Sovéfrais (Ploudaniel), Le Roy Muribane (Brest), Le Marché de l'Aulne
(Châteaulin)

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : BRELES
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


