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Tel: 02.98.04.31.03 - Fax: 02.98.04.41.17  
Mail : breles.mairie@wanadoo.fr  
Site : https://breles.fr  
 

Secrétariat ouvert de 9h à 12h et de 14h à 17h,  
du lundi au vendredi, de 9h à 12h le mercredi et le 
jeudi 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 

Tel: 02.98.04.38.42  
Lundi au vendredi de 9h à 12h, Samedi de 9h30 à 12h.  
 

BIBLIOTHÈQUE 

Tel: 02.98.04.40.90  
bibliothequebreles@orange.fr  
Site : https://www.bibliotheque-breles.fr  
Mercredi , Samedi et dimanche : 10h30 à 12h.  
 
TAXIS 

AT Taxi: 06.45.74.92.24  
ABERIOU TAXI: 06.14.82.39.06  

 27 janvier au 09 février 2022- N°315 
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Rénovation énergétique des bâtiments périscolaires 

Un conseiller numérique à votre disposition 

La numérisation de notre société ne cesse de progresser, lais-
sant parfois certains habitants quelque peu démunis face aux 
outils et usages numériques. Pour y faire face, les communes de 
Brélès, Lampaul-Plouarzel, Landunvez, Lanildut, Plouarzel, Plou-
rin et Porspoder ont décidé d’accueillir ensemble un conseiller 
numérique chargé de mettre ses compétences au service des 
habitants et de les accompagner vers l’autonomie numérique. 
Alexis Rault est présent tous les vendredis, de 13h30 à 17  h, à la 
mairie de Brélès pour aider les habitants qui le souhaitent à 
s’approprier progressivement les outils numériques 
(ordinateur, téléphone mobile, tablette…), les guider dans leurs 
démarches en ligne et répondre à toutes leurs questions sur le 
thème du numérique.  

Bibliothèque 

Après deux années de disette, Familles Rurales Brélès 
Lanildut organise à nouveau son traditionnel Kig Ha 
Farz le dimanche 6 mars. A cause du contexte sanitaire, 
il y aura uniquement des ventes à emporter et à retirer 
sur place à l’espace Lez Kelenn à partir de 11h30. Nous 
vous demandons de réserver avant le mercredi 23 fé-
vrier. Les coupons d’inscription sont disponibles en mai-
rie, sur le site internet, Facebook, ou au bar le Méhari. 

Vous pouvez aussi vous inscrire par téléphone auprès de 
Marie Diverres au 06.73.45.82.75. 

Le Kig Ha Farz de Familles Rurales 
revient !  

Dans le cadre de l’opération de rénovation éner-
gétique des bâtiments périscolaires (dont les 
travaux vont débuter après les vacances de fé-
vrier), l’organisme chargé de coordonner et de 
piloter le chantier a été choisi. Il s ’agit de Moop 
Ingénierie de Brest. Ce projet de rénovation a 
retenu l’attention de la Région, qui est suscep-
tible d’accorder une subvention dans le cadre de 
la démarche « Bien vivre partout en Bretagne ».  

Une séance de Bébés lecteurs ouverte à tous 
les 0-3 ans accompagnés des parents, 
grands-parents ou assistante maternelle 
(inscrits ou non inscrits à la bibliothèque) 
aura lieu le mardi 1er février à 10h30. Cette 
séance est gratuite mais l’inscription est né-
cessaire soit à la bibliothèque soit au 
06.85.77.85.50.  
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Laurie, peux-tu nous dire d’abord qui tu es et comment tu es arrivée à la mairie de Brélès ? 
 
« J’ai 28 ans. Je suis originaire de Lampaul-Ploudalmezeau et j’habite Plourin, avec Mathieu, mon compagnon, 
et notre petit Milo (1 an). J’aime les voyages et la lecture à suspens, des policiers ou des thrillers. J ’adore le ci-
néma et, côté sport, je pratique de l’aquagym. J’aime bien aussi faire du « scrapbooking » (créacollage), pour la 
famille notamment. Ma formation me destinait d ’abord au tourisme, mais par choix je me suis plutôt orientée 
vers l’économie sociale et familiale (BTS ESF). Ma première expérience professionnelle, ce fut à la mairie de 
Plougoumelen (près de Vannes), le matin, pendant quelques mois. Puis j ’ai travaillé à la mairie de Morlaix, au 
service d’état civil, pendant 2 ans et demi. Un apprentissage technique qui m ’a été très profitable. J’ai ensuite 
occupé un poste de chargée d’accueil et de communication à la mairie de St Renan, pendant 1 an. Enfin, j ’ai été 
recrutée par les mairies de Brélès et de Lanrivoaré, à temps partagé, en septembre 2020 ». 
 
Concrètement, quelles sont tes différentes tâches professionnelles ? 
 
« L’accueil d’abord. Et cela me va bien : j’aime le contact avec les gens. La communication ensuite, avec la réali-
sation du Mouez et puis mon implication dans la refonte du site Internet de Brélès. On me demande parfois 
d’autres travaux : la conception d’un diaporama pour le conseil municipal, la réalisation de la carte de vœux,… 
J’aime bien. Et puis, il y a aussi un peu de gestion comptable, forcément, en particulier avec la tenue de 
l’agence communale de la Poste. A Brélès, comme à Lanrivoaré, j’apprécie que l’on me fasse confiance ». 
 
Quels sont tes projets ? 
 
« Je souhaite soulager un peu Florence Thomas, que je seconde, en montant en compétences. Il me manque à 
l’évidence des connaissances dans les différents domaines de l ’urbanisme. Je suis prête à saisir des opportuni-
tés de formation continue pour cela. Par la suite, je souhaite pouvoir passer des concours. Il me reste aussi 

sans doute à mieux comprendre les rouages de la vie municipale. Aussi, j ’apprécie d’être conviée à la commis-
sion information de Brélès et de participer à l’organisation des élections. Sur un plan personnel, il faudra que 

je trouve un peu de temps pour compléter mon goût pour la cuisine par l ’apprentissage de quelques bases de 
jardinage… Mais cela viendra ». 

Article rédigé par Laurent Charbonnier. 

Pour rappel (Cf. bulletin n°313), cet article est le premier d’une série d’interviews qui paraîtront dans le 
Mouez au début de chaque mois. Laurie Bégoc a accepté de se prêter la première à cet exercice.  

Laurie Bégoc, chargée d’accueil à la 
mairie de Brélès 
 

Laurie est cette jeune femme, souriante, que la plupart 
des habitants de Brélès ont déjà rencontrée derrière la 
banque d’accueil de la mairie de Brélès. Trois questions 
à Laurie sur son parcours, son activité professionnelle, 
mais aussi ses centres d’intérêts et ses projets. 

Laurie Begoc, derrière la banque d ’accueil à la mairie de Brélès.  (Photo L.C.) 
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La prochaine édition (N° 316/2020) sortira le jeudi 10 février 
Les projets d’articles doivent impérativement être remis à la mairie de Brélès avant le 
lundi 07 février  à midi (délai impératif). 

 

Samedi 29 janvier, à Lampaul Ploudalmézeau et Guipronvel - 17h30 
Dimanche 30 janvier, à Ploudalmézeau et Porspoder - 10h30 
Samedi 5 février , à Portsall et Lanrivoaré - 17h30 
Dimanche 6 février, à Landunvez et Ploudalmézeau - 10h30 

Messes 

Agenda des Elus Permanences 

Guy COLIN, maire, mardi et vendredi de 11h 
à 12h et sur rendez-vous. 
Marie DIVERRES, adjointe, sur rendez-vous. 
Gildas FOREST , adjoint, jeudi de 10h30 à 
12h. 
Jean-Luc L’HOSTIS, adjoint, mercredi de 11h 
à 12h. 
Alexis RAULT, conseiller numérique,  
vendredi de 13h30 à 17h 

27 janvier, commission élargie  
28 janvier, bilan conseiller numérique  
1er février, poursuite sur le projet de l ’orchestre 
à l’école , réunion avec le Hot Club Jazz Iroise  
1er février, conseil municipal 
02 février , bureau CCPI 
 
 

Cours de Français, soutien scolaire 

Cours à domicile donnés par professeur certifié 
(CAPES) de Lettres. Pédagogie différente, adaptée 
à chaque élève.  
Préparation aux examens et concours. 
30€/heure (50% déductibles des impôts) 
Renseignements: 07.86.25.36.12, nm7@orange.fr  

Recherche maison 

Recherche maison style ferme avec 4 chambres 
dont 1 au rez de chaussée  avec salle de bain et 
wc, un grand jardin pour potager et grand pou-
lailler. Si possible avec dépendance ou grand 
garage. Loyer de 750 euros, environ 30 min au-
tour de Saint Renan mais hors du bourg. 
Contact : Nathalie 06.21.37.21.32 ou  
Denis 06.99.41.56.73 

mailto:nm7@orange.fr

