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Tel: 02.98.04.31.03 - Fax: 02.98.04.41.17  
Mail : breles.mairie@wanadoo.fr  
Site : https://breles.fr  
 

Secrétariat ouvert de 9h à 12h et de 14h à 17h,  
du lundi au vendredi, de 9h à 12h le mercredi et le 
jeudi 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 

Tel: 02.98.04.38.42  
Lundi au vendredi de 9h à 12h, Samedi de 9h30 à 12h.  
 

BIBLIOTHÈQUE 

Tel: 02.98.04.40.90  
bibliothequebreles@orange.fr  
Site : https://www.bibliotheque-breles.fr  
Mercredi , Samedi et dimanche : 10h30 à 12h.  
 

TAXIS 

AT Taxi: 06.45.74.92.24  
ABERIOU TAXI: 06.14.82.39.06  
 
Médecin de garde 15 - Pharmacies : 3237  
Cabinet infirmiers Brélès 02.98.04.32.02  

21 avril au 4 mai - N°321 



 2 

 

Résultat des élections 

Journée Citoyenne 

La première cérémonie citoyenne organisée par la 
municipalité de Brélès s ’est tenue samedi 2 avril en 
fin de matinée en mairie. Sept jeunes de la commune 
ont obtenu la majorité dans le courant de l’année 
2021-2022, et trois d’entre eux étaient présents. Leur 
livret citoyen et leur carte d’électeur leur ont été re-
mis par le maire, Guy Colin accompagné par Gildas 
Forest, adjoint et Gildas Marzin, conseiller municipal.  

Avancée des travaux  - bâtiments périscolaires 

La rénovation énergétique des bâtiments communaux avance. À ce jour, les travaux de désamiantage et les 
démolitions intérieures sont achevés. Le chantier va se poursuivre avec les travaux de gros œuvre courant 
avril jusqu’à fin mai.  

Le premier tour de l'élection présidentielle a eu 
lieu le dimanche 10 avril. A l'occasion du premier 
tour du scrutin à Brélès, c’est Emmanuel MACRON, 
candidat En marche !, qui a bénéficié du plus grand 
nombre de voix avec 33.73% des suffrages devant 
Jean-Luc MÉLENCHON, candidat La France Insou-
mise, qui a récolté, de son coté, 17.97% des votes. 
Marine LE PEN, candidate Rassemblement Natio-
nal, a pris la troisième place avec 17.63% des votes 
exprimés. Le taux d’abstention à Brélès lors du 
premier tour de la présidentielle a atteint 13,71%, 
ce qui est inférieur à la moyenne nationale qui est 
de 26,31%. Félicitations à nos électeurs, nous 
sommes la 5eme commune en France à avoir le 
mieux voté ! 

Objets trouvés 

Une voiture télécommandée et 
un vélo ont été retrouvés sur la 
commune, merci de contacter 
la mairie pour récupérer ces 
objets au 02.98.04.31.03. 
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Animation de la bibliothèque 

Soirée lecture adultes le mardi 26 avril à 20 h,  
ouverte à tous.  Discussion autour de vos livres et  
auteurs préférés. Venez nombreux ! 
Contact : bibliothèque : 02.98.04.40.90  

AJABL fête ses 30 ans cette année et a le plaisir de 
vous convier à cet évènement le 5 juin. Au pro-
gramme: exposition photos, apéritif suivi d ’un co-
chon grillé, matchs puis remise des trophées. Sur 
inscription avant le 15 mai en mairie, paiement 
sur place. Rendez-vous au terrain François le Gall ! 
Contact : Margaux Pastol 06.45.09.67.37 

30 ans, ça se fête ! 

Pour rappel (Cf. bulletin n°313), cet article est le 4ème d’une série d’interviews qui paraissent dans le Mouez chaque mois. 

Après Laurie Begoc (bulletin n°315), Matthieu Forest (n°317) et Joëlle Saliou (n°319), Jessica Pailler a accepté de se prê-

ter à cet exercice. 

Jessica, peux-tu en quelques mots te présenter ?  
 

« Je suis née à Brest, le 22 juin 1983. Avec Eric, nous avons cons-
truit une maison à Brélès en 2007. Et c’est à la mairie de Brélès qu’en 2016 nous nous sommes mariés. Nous avons 2 en-
fants : Keben, 11,5 ans, et Arwen, 9,5 ans. A leur âge, on tient encore à cette précision… Ma formation en BEP Sanitaire et 
Social m’a permis de faire un stage dans une maison de retraite privée brestoise. J ’y ai travaillé ensuite pendant 6 ans. 
Après une expérience d’un mois comme ATSEM dans une maternelle, j’ai été reçue à un concours pour travailler à l’hôpi-
tal. A partir de là, du centre René Fortin (Bohars), à la Cavale Blanche (Brest), j’ai accumulé les expériences dans le milieu 
hospitalier. Agent des Services Hospitaliers Qualifiés (ASHQ), je suis aujourd ’hui chargée de la régulation des transports 
entre services de l’hôpital, patients, ambulances et brancardiers. Un boulot d ’organisation et de contact qui me va bien ». 
 

Comment t’es-tu intégrée à la communauté de Brélès  ? 
 

« Par nos enfants, tous 2 à l’école Saint-Henri. Eric, bricoleur, est entré à l’OGEC, moi à Familles Rurales. Et puis, il y a 4 
ans, j’ai pris la suite de Séverine à la présidence de l’association. Nous sommes 6 dans l’équipe à organiser les activités de 
dessin enfants et adultes, théâtre enfants et multisports. Et puis, nous avons nos 3 activités phares annuelles  : le kig ha 
farz en mars, la soirée karaoké et le spectacle enfants en juin. Ce qui me plait bien, c ’est le partage, l’échange et l’organisa-
tion. Et puis, disons-le, on se marre bien ! Côté école, Eric et moi sommes très impliqués dans la préparation de la ker-
messe, notamment dans la fabrication des chars. Là encore, c’est pas triste ! » 
 

Mis à part ces activités associatives, quels sont tes hobbies, et finalement quel est ton regard sur Brélès ?  
 

« J’ai joué 24 ans au basket, dans 3 clubs différents. Et puis j’ai entrainé des jeunes pendant 5 ans. Aujourd ’hui, je vais voir 
mon fils jouer au foot à l’AJABL et j’emmène ma fille à l’équitation. Sinon, je lis beaucoup de livres, entre polar, romance et 
fantastique, du type Guillaume Musso. ». Et puis je ne peux pas cacher ma passion pour les tatouages... Sur le dos, j ’ai les 
prénoms de mes deux enfants, sur le bras droit des hibiscus et une tortue, sur l ’avant bras un dessin d’Harry Potter, dont 
je suis fan. 
Quant à mon regard sur Brélès, j’aime son côté village, son ambiance, son dynamisme et l’esprit d’entraide aussi, que nous 

avons pu expérimenter pendant la Covid dans la gestion de nos enfants. Bref, pour moi, Brélès c ’est vraiment top ! 

Article rédigé par Laurent Charbonnier 

Photo : Laurent Charbonnier 

Jessica Pailler, l’engagement associatif  

Jessica Pailler est présidente de l ’association Familles 
Rurales de Brélès-Lanildut. Un engagement associatif 
exigeant, mais bien dans ses cordes. 
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Emploi 

 
 

 
 

 
 

 
 

La prochaine édition (N° 322/2020) sortira le jeudi 5 mai 
Les projets d’articles doivent impérativement être remis à la mairie de Brélès avant le 
lundi 2 mai à midi (délai impératif). 

 

Samedi 23 avril, à Lampaul-Ploudalmézeau et Milizac- 18h 
Dimanche 24 avril, à Ploudalmézeau et Porspoder - 10h30 
 

Messes 

Agenda des Elus Permanences 

Guy COLIN, maire, mardi et vendredi de 11h 
à 12h et sur rendez-vous. 
Marie DIVERRES, adjointe, sur rendez-vous. 
Gildas FOREST , adjoint, jeudi de 10h30 à 
12h. 
Jean-Luc L’HOSTIS, adjoint, mercredi de 11h 
à 12h. 
Alexis RAULT, conseiller numérique,  
vendredi de 13h30 à 17h 

24 avril, 2eme tour des élections présidentielles  
25 avril, bureau municipal 
26 avril, assemblée générale de l’école 
27 avril, bureau CCPI 
5 et 6 mai, réunion refonte du site internet 
7 mai, rencontre avec le CMJ 
10 mai, commission information  

Tribord, Entreprise d’Insertion, recrute 1 
agent(e)s d’accueil en déchèterie sur le Pays 
d’Iroise. Pour postuler, vous devez répondre aux 
critères de l’IAE ( Insertion par l’activité écono-
mique) – Eligibilité à vérifier auprès de votre 
conseiller Pole Emploi. Offre d’emploi complète 
disponible sur notre site internet https://e-
tribord.com/recrutement/ - Candidatures à 
transmettre à l’adresse : cberder@e-tribord.com 
Pour plus d’informations, merci de contacter le 
06.22.36.01.84 

Stage de football 

Des stages de football sont organisés à Ploudalmé-
zeau durant les vacances de juillet : du 11 au 15 
juillet (U9 à U11), puis du 18 au 22 juillet (U12 à 
U14), pour 20 enfants maximum par semaine. Ces 
stages ouverts à tous, intéressent les enfants nés 
entre 2008 à 2013, licenciés ou non. Les séances 
seront encadrés par des moniteurs fédéraux et édu-
cateurs diplômés. 
Les dossiers d'inscription et tarifs peuvent être ré-
clamés à l'adresse mail suivante : 
vacancesfootploudal@gmail.com 
 

https://e-tribord.com/recrutement/
https://e-tribord.com/recrutement/
mailto:cberder@e-tribord.com

