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Tel: 02.98.04.31.03 - Fax: 02.98.04.41.17 
Mail : mairie@breles.fr  
Site : https://breles.fr 
 

Secrétariat ouvert de 9h à 12h et de 14h à 17h,  
du lundi au vendredi, de 9h à 12h le mercredi et le 
jeudi 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 

Tel: 02.98.04.38.42 
Lundi au vendredi de 9h à 12h, Samedi de 9h30 à 12h.  
 

BIBLIOTHÈQUE 

Tel: 02.98.04.40.90 
bibliothequebreles@orange.fr  
Site : https://www.bibliotheque-breles.fr 
Mercredi, Samedi et dimanche : 10h30 à 12h.  
 

TAXIS 

AT Taxi: 06.45.74.92.24 
ABERIOU TAXI: 06.14.82.39.06 
 
Médecin de garde 15 - Pharmacies : 3237 
Cabinet infirmiers Brélès 02.98.04.32.02  

Du 26 janvier au 8 février 2023 - N°341 
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« La confusionite », comédie de Colette 
et Valérie Roumanoff 

3 février 2023 - de 9h à 16h30 - Salon des aidants.  
Comment prendre soin de soi lorsque l'on est aidant ? 
Quelle est ma place dans la société et dans le parcours de 
soin de mon proche? Quelles sont les aides auxquelles je 
peux prétendre ? 
Venez trouvez des réponses à vos questions lors du Salon 
des aidants organisé par la CPTS Iroise le 3 février 2023 à 
l'Espace culturel de St Renan.  Au programme : tables 
rondes, conférences, ateliers et exposants.  
 
Inscription conseillée pour la participation aux ateliers 
(sophrologie, sport adapté, prévention des chutes, ju-
riste,...)  : 07.76.30.39.63.  

Salon des aidants 

Portes-ouvertes du bâtiment périscolaire 

Une centaine de personnes se sont déplacées le 
samedi 7 janvier 2023, de 10h à 12h, pour visi-
ter les locaux du bâtiment périscolaire , après 
leur rénovation. Ces portes ouvertes étaient or-
ganisées par la municipalité de Brélès. Au ni-
veau de la commune, ç’a été le plus gros inves-
tissement et chantier de l’année 2022. La réno-
vation de fond en comble de ce bâtiment, qui 
jouxte l’école Saint-Henri, a démarré en fé-
vrier 2022, pour une livraison fin décembre.  

L'ANTS met à disposition un moteur de recherche afin de vous permettre 
de trouver un rendez-vous disponible en mairie pour une première de-
mande ou le renouvellement d’un passeport ou d’une carte nationale 
d’identité dans les plus brefs délais  : rendezvouspasseport.ants.gouv.fr. 
 
Comment cela fonctionne-t-il ? 
Renseignez votre localisation puis choisissez le rendez-vous disponible 
qui vous convient le mieux. 
Pour rappel, le lieu de la demande ne dépend pas de votre domicile : vous 
pouvez vous rendre dans n'importe quelle mairie, à condition que celle-ci 
soit équipée d'une station d'enregistrement. Pour votre information, 
la mairie de Brélès ne possède pas cet équipement. 

Un nouvel outil pour faciliter les rendez-vous de pièce d’identité 

L’ADMR du Pays d’Iroise et le SSIAD des Amitiés 
d’Armor vous proposent de découvrir la comédie 
de Colette et Valérie Roumanoff, « La Confusionite » 
le 10 février  à 20h à l’amphithéâtre de Saint Re-
nan, une pièce joyeuse qui fait changer de regard 
sur la maladie d’Alzheimer.  
 
Représentation gratuite pour les usagers de l’ADMR 
et du SSIAD et leurs aidants, ainsi que pour les sala-
riés et bénévoles des deux structures, sur réserva-
tion auprès de l’ADMR au : 02.98.32.60.04 ou pays-
diroise@29.admr.org. 
Tarif pour personnes extérieures  : 7 euros > Réser-
vation à faire sur : www.fnacspectacles.com 

https://rendezvouspasseport.ants.gouv.fr/
mailto:paysdiroise@29.admr.org
http://www.fnacspectacles.com
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Recylerie Tri-But 

», comédie de Colette 

Forum de l’emploi 

Des travaux démarrent dans les déchèteries. Ils 
concernent la mise en œuvre de barrières d’ac-
cès effectif au 1er septembre. Du 17/02 au 
03/03, la déchetterie de Milizac-Guipronvel sera 
fermée. Les autres déchetteries restent acces-
sibles aux usagers.  Infos sur www.pays-
iroise.bzh, et au 02.98.84.41.13.  

Le 04/03, 9h30-12h à L’espace socio-culturel 
de Saint Renan. Rencontre entre les employeurs 
du Pays d'Iroise et les habitants à la recherche 
d’un job pour l’été ou d’un emploi. Information 
collective à 10h : "J’ai moins de 18 ans – mode 
d’emploi / Etudes, stages, emploi à l’étranger ". 
Renseignements : maison.emploi@ccpi.bzh. 

Travaux dans les déchetteries 

De janvier au 31 mars, du broyat de branches est 
proposé gratuitement dans les déchèteries de 
Ploudalmézeau, Plouarzel et Plougonvelin. Il peut 
servir de paillis et matière brune pour équilibrer 
vos composts. 

« Mes copeaux d’abord » 

Recrutement serres de tomates 

Si vous souhaitez découvrir les différents mé-
tiers dans le maraichage (CDD de 6 à 10 mois, 
35h/semaine, du lundi au vendredi), visites de 
serres : 7 février (Milizac-Guipronvel, Gaec Ty 
glas) / 28 février (Bohars, Hautin)  
maison.emploi@ccpi.bzh / 02.98.32.47.80 

La recyclerie Tri-But se situe dans la zone d’activité de Keryard, à proximité immédiate de la déchèterie à 
Plourin. Le principe affiché par les deux créateurs de l’association, Sophie Coat et Alain Madec : contribuer à la 
transition écologique environnementale en favorisant la réduction et la revalorisation des déchets, par la ré-
paration et le réemploi des objets collectés. Elle entend ainsi favoriser l’économie circulaire. Chacun pourra 
venir y déposer les objets dont il veut se débarrasser ou venir chiner pour acquérir à prix réduit les objets 
recherchés : vêtements, meubles, livres, jouets, etc. Les horaires d’ouverture : les samedi et mercredi, de 10 h 
à 18 h, ainsi que les lundi et vendredi après-midi pour les dépôts. 

Après-midi jeux à la bibliothèque 

Une séance de Bébés lec-
teurs ouverte à tous les 
enfants de 0-3 ans accom-
pagnés d’un adulte 
(inscrits ou non inscrits à 
la bibliothèque) aura lieu 
le mardi 7 février à 10h30 
à la bibliothèque de Bré-
lès.  

Bébé lecteurs 

Cette séance est gratuite mais l’inscription est néces-
saire à la bibliothèque ou au 06.85.77.85.50.  

La bibliothèque organise un après-midi jeux 
( jeux de société, cartes, échecs etc. ) le mercredi 
15 février de 14h à 16h pour les enfants de 5 à 
11 ans adhérents ou non à la bibliothèque. Un 
goûter sera offert pour clore l’après- midi. 
Inscription ( au plus tard dimanche 12 février ) 
en précisant le nom, prénom et âge de l’enfant : 
par mail : bibliothequebreles@orange.fr ou 
SMS : 06.12.93.61.18. 

http://www.pays-iroise.bzh
http://www.pays-iroise.bzh
mailto:Maison.emploi@ccpi.bzh
mailto:Maison.emploi@ccpi.bzh
https://www.letelegramme.fr/tag/transition-ecologique
mailto:bibliothequebreles@orange.fr


 4 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

La prochaine édition (N° 342/2022) sortira le jeudi 9 février. Les projets d’articles doivent 
impérativement être remis à la mairie de Brélès avant le samedi 4 février à midi (délai im-
pératif). 

Samedi 28 janvier,  à Lampaul-Ploudalmézeau et Milizac - 17h30 
Dimanche 29 janvier, à Landunvez et Ploudalmézeau - 10h30  
Samedi 4 février, à Lanrivoaré et Portsall - 17h30 
Dimanche 5 février, à Ploudalmézeau et Porspoder - 10h30  

Messes 

Permanences 
Guy COLIN, maire, mardi et vendredi de 11h à 
12h et sur rendez-vous. 
Marie DIVERRES, adjointe, sur rendez-vous. 
Gildas FOREST , adjoint, jeudi de 10h30 à 12h.  
Jean-Luc L’HOSTIS, adjoint, mercredi de 11h à 
12h. 
Alexis RAULT, conseiller numérique,  
vendredi de 13h30 à 17h. 

Agenda des Elus 

- Enfants (à partir de 6 ans) : le jeudi 16 février de 10h 
à 12h 
- Adultes : le samedi 18 mars de 10h à 12h 
Plus d’infos sur le site internet : 
 www.melaniecolin.com ou par mail :  
melaniecolin.photographie@gmail.com.  

Photographe installée sur Brélès 

31 janvier, comité PLUI CCPI 
1er février, bureau CCPI 
2 février, réunion bois énergie  
7 février, réunion Finistère Habitat 
8 février, conseil communautaire  

Jeunes du Four : vente de crêpes 

Mélanie Colin, photographe nouvellement installée 
sur la commune, vous propose des séances photos 
(couple, naissance, mariage, …). Créatrice de cyano-
types, des ateliers vous ont également proposés  : 

Les jeunes de l'association Familles Rurales Jeunes du 
Four organisent une vente de crêpes du jeudi 2 au di-
manche 5 février en partenariat avec la patisserie "Flo 
Délices", à Plourin. Un groupe de 7 adolescents des 
communes de Lanildut, Plourin, Porspoder, Landunvez 
et Brélès montent un projet de voyage en Irlande, pré-
vu en octobre 2023. 
Pour réaliser ce voyage les jeunes mettent en place 
plusieurs autofinancements : vente de nichoirs (10 / 15 
€ contacter Coralie Giboz 07.72.01.29.31), vente de 
plantes au printemps, vente de pizzas et une vente de 
crêpes pour la chandeleur ! 
=> Les 6 crêpes pour 3,50 € sont en pré-commande 
auprès de Flo Délices : flo.delices@laposte.net ou 02 21 
74 93 16.  Adresse de la pâtisserie :  11 Pl. an Ti Kéar, 
29830 Plourin 
Une partie des bénéfices sera reversée aux jeunes pour 
les soutenir dans la réalisation de leur projet de 
voyage. 
Merci d'avance pour votre soutien  

Les jeunes de l'association Familles Rurales Jeunes du 
four recherchent des cadres et des miroirs (toutes 
formes & tailles) pour leurs activités de bricolage et 
artistique. 
Si vous en avez, merci de contacter l'association : 
jeunesdufour@gmail.com ou 07.72.01.29.31  

Jeunes du Four  

http://www.melaniecolin.com/
mailto:melaniecolin.photographie@gmail.com
mailto:flo.delices@laposte.net
mailto:jeunesdufour@gmail.com

